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EL INTERNET 
DE LAS COSAS
Un gran aliado en la industria de 

Arquitectura, Ingeniería y Construcción
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Introducción

Hasta hace poco más de veinte años, el uso de Internet era exclusivo para 

ordenadores. Hoy en día, miles de dispositivos contemplan esta tecnología 

como necesaria para la transmisión de información entre sí y su alrededor, 

permitiendo su control y manejo remoto, desde cualquier lugar. 

Internet ha evolucionado vertiginosamente, desde rudimentarios módems 

hasta llegar a las actuales fibras ópticas. Pero, ¿qué es realmente el Internet 

de las Cosas?

El internet de las cosas (IoT)

El término Internet de las cosas (IoT), por sus siglas en inglés, se refiere 

a todos aquellos objetos o dispositivos que se encuentran conectados a 

Internet y que cuentan con algún tipo de inteligencia. Estos objetos se valen 

de un hardware especializado, que les permite no solo la conectividad a 

Internet, sino también programar eventos específicos en función de las 

tareas que se asignen remotamente.

Los dispositivos ofrecen datos e información continua. Inicialmente 

estaban basados en objetos de uso cotidiano doméstico, y hoy en día están 

cambiando la sociedad, dando una nueva dimensión a diferentes sectores, 

e incluso a los negocios tradicionales.

Transformación digital para tu negocio

https://www.cadlan.com/espacio-pyme/


3El Internet de las cosas

IoT en la industria de la arquitectura 
y construcción

Las empresas constructoras, sin importar su tamaño, deben estar 

preparadas para cambiar sus procesos tradiciones, dentro de sus 

labores cotidianas del trabajo, a la automatización, para dar paso a las 

construcciones del futuro. 

Hoy en día, la correcta vinculación e intercambio de información con 

todos los equipos que intervienen en un mismo proyecto en tiempo 

real es primordial para los procesos de planificación y ejecución de 

proyectos, ya que permite que los recursos sean fácilmente medibles en 

cualquier momento, de forma remota, y con detecciones y respuestas 

automáticas, optimizando tiempos y minimizando o erradicando errores 

antes de cometerlos. De esta forma, se consigue una ejecución de obra 

más rápida y efectiva.

Es posible cambiar la forma de conocer 
las construcciones con ayuda del IoT

La principal función del IoT es conectar diferentes dispositivos en una red 

de Internet para intercambiar datos a tiempo real. 

Gracias a esta nueva tecnología el mundo de la construcción y la industria 

del MEP está cambiando, pudiendo saber y ver cuándo un trabajo llegará a 

su fin. Por ello, se tienen que dejar atrás los métodos convencionales, como 

los planos de obras en 2D, y transformarlos aplicando la metodología BIM 

(Building Information Modeling). De esta manera, se conseguirán datos 

precisos y claros, que permitirán una mejor toma de decisiones, logrando 

proyectos en menor tiempo y mejores costes, y por extensión, beneficios 

futuros para las empresas del sector.
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Transformación digital para tu negocio

La industria de la construcción desempeña un papel central en la 

sociedad, y su evolución y desarrollo, están cada vez más orientados a 

la aplicación de nuevas tecnologías y a la sostenibilidad, dándole vida a 

las ciudades inteligentes.

Tendencias de la construcción del futuro

1.- Aplicación de la metodología BIM 

El BIM es un sistema de gestión 

de las obras de construcción que 

proporciona un modelo inteligente 

en 3D de un edificio.

Generalmente, se utiliza para 

modelar la estructura y los sistemas 

de un edificio durante su diseño 

y construcción, de modo que los 

cambios en un conjunto de planos se 

puedan actualizar simultáneamente 

en todos los otros planos afectados.

Esta metodología puede proporcionar información de muchos tipos, 

por ejemplo: posibles cambios en la eficiencia energética del techo, 

comportamientos de las estructuras cuando hay temblores de tierra, o 

cómo se dobla un puente bajo el peso del tráfico que pasa.
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2.- Prefabricado inteligente

El IoT permite en la construcción 

de edificios inteligentes usar 

componentes de construcción 

prefabricados, lo que podría 

reducir alrededor de un 50% 

los riesgos, los materiales 

empleados y el tiempo frente 

a la construcción tradicional, 

sirviéndose de otras tecnologías, 

como la impresión 3D.

3.- Edificios verdes

El IoT permite construir edificios sostenibles y energéticamente suficientes, 

operando a niveles de energía óptimos. 

Además, el IoT combinado con la 

ubicuidad de la computación puede 

proporcionar enormes datos e 

información sobre la construcción. Esta 

relación permite a los edificios verdes 

pronosticar, predecir y optimizar 

sus operaciones y necesidades. La 

capacidad que tienen para conocerse 

y optimizarse los transforma en lo que 

se denomina “edificios vivos”.

El futuro es de aquellas organizaciones que logren adaptar a sus flujos 

de procesos estas herramientas tecnológicas, para tener éxito en la 

nueva dinámica de mercado. Aunque esto pueda parecer un desafío 

difícil, las empresas que cambian sus procesos internos, se vuelven más 

flexibles y eficientes.  

Inicia Transformación digital para tu negocio con Cad&Lan.
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